Uber Dr. Charles Fernando

Neben meiner Praxistatigkeit bin ich als Dozent, Autor und internationaler Referent tatig.

Ich sehe meine Aufgabe darin, komplexe medizinische Zusammenhange wissenschaftlich
fundiert, praxisnah und zugleich allgemeinverstandlich zu vermitteln.

Ich sehe die Medizin der Zukunft nicht ausschlie3lich in technologischen Innovationen,
sondern vor allem in einer Medizin, die den Menschen in seiner biclogischen, psychischen
und sozialen Ganzheit in den Mittelpunkt stellt, sie befahigt, Gesundheit aktiv
mitzugestalten und somit ihre Gesundheitskompetenz starkt.

Meine Reise: Von der Krebsforschung zur integrativen Medizin

Ich bin Apotheker, Toxikologe und Heilpraktiker - und mein Weg flhrte mich durch
Universitatsbibliotheken, Forschungslabore, Apotheken und Kliniken und schlieBlich zu
meiner eigenen Praxis fir Kemplementarmedizin in Heidelberg.

MNach demn Studium der Medizin & Pharmazie in Heidelberg und Wirzburg promavierte ich
am Deutschen Krebsforschungszentrum (DKFZ) und habe dort mehrere Jahre in der

Krebsforschung gearbeitet.

Mein besonderes Interesse gilt der Zukunft der Medizin. Seit mehr als drei Jahrzehnten
verbinde ich wissenschaftliche Forschung, klinische Erfahrung und integrative,
individualisierte Therapiekonzepte mit dern Ziel, GesundheitsbewuBtsein neu zu denken.

Im Zentrum meines Wirkens steht die Verbindung von evidenzbasierter Medizin,
Pravention, Epigenetik, kinstlicher Intelligenz und komplementaren Verfahren zu einem
ganzheitlichen Verstdndnis von Gesundheit.
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Mationale und internationale Viortrags- und
Dozententitigkeiten

Universitiit Leipzig, Bumrmungrad International Clinic, Bangkok;
Charité, Berlin

Akademisches Mitglied der | International Academy of Natural
Sciences”, Moscow, wissenschaftliche Beiratstitigkeiten im Bereich

Eomplementdrmedizin, Naturheilkunde
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Promeotion (Dr. rer. nat.) in Molekularer Toxikologie,

Postdoctoral researcher

Deutsches Krebsforschungszentrum (DKFZ), Heidelberg; International

Agency for Cancer Research, Lyon,

Forschung zu toxikologischen Krebsrisikofaktoren und molekularen

Mechanismen der Kanzerogenese (_surmma curm laude”). Postdoc-
Stipendium.
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Studium der Medizin und Pharmazie
Universititen Heidelberg und Wilrzburg

Ausbildung in den Grundlagen der Humanmedizin und Pharmazie.
Studentischer Vertreter im Senatsausschuss fir Internationale
Hochschulfragen (Universitdt Heidelberg),
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Studienkolleg der Universitit Heidelberg

Universitit Heidelberg

Akademische Vorbereitung auf das naturwissenschaftliche
Hochschulstudium; Vertiefung in Mathematik, Chemie und Deutsch.
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Ausbildung zum Chemielaboranten
Réhm GmbH, Darmstadt

Praktische Laborarbeit in anorganischer und organischer Chemie.
Stipendium der Otto-Rhm-Gedachtnisstiftung.
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Schulbildung und Hochschulreife

Harrow College, London / Melbourne, Australien

Internationale Schulbildung; Abschluss der Higher School Certificate
HSC) in Melbourne,
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info@dr-fernando.de
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Kurfurstenanlage 1, 69115 Heidelberg



